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中正國小地震避難演練腳本 

時間 演練項目 演練內容(動作) 參觀 
地點 

 

（
一
）
災
害
發
生
與
察
覺 

(中央氣象局地震預警系統警報發布，透過校內廣播系統發送警報) 
01.任課教師：地震！趕快趴下，大家不要慌張，就地掩避，抓穩桌腳，注意掉落物品。地震後聽老師指

揮。 
(待地震停止時，老師依據指揮官指示，再下達疏散指令，疏散時老師最後離開教室) 
02.學生：是。 
(教師與學生皆必須進行掩蔽：趴下、掩護、穩住) 

教室 

(各班教師進行安撫及避難指導，注意天花板上的燈具、懸掛物及周邊窗戶與櫃子是否會掉下或倒下。) 教室 

 

（
二
）
避
難
疏
散
及
應
變
啟
動 

(指揮官判斷有需要緊急避難。) 
[廣播] 
03.指揮官：報告，各位老師、同學剛才發生大地震，現在地震暫歇，我們要進行疏散避難，請大家不要

慌張，各任課老師指揮學生戴好防災頭套、或書本、桌墊等物品以保護頭頸部，遵守「不語、不跑、不

推擠」的安全原則，帶領小朋友依防災地圖及避難引導標示，安靜的向操場集合，進行疏散避難。也請

避難引導組確認各樓層逃生路線是否暢通。 
[搶救組立即將校門與西側門打開] 

教室 

04.任課教師：疏散的時候，請大家拿著頭套、桌墊、書本、其他物品或用手保護頭頸部，以防止遭到掉

落物砸傷。 
05.學生：是。 
(進行緊急疏散避難。) 

教室 

[導師指揮同學到達疏散避難地點後，排成二路縱隊蹲下。] 
[導師清點人數、安撫學生情緒。] 
(完成緊急疏散避難。) 
[無法廣播時，以吹哨子(一長四短)集合人員。緊急應變組織整備器材與設備] 

避難 
地點 
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(

五
）
校
舍
狀
況
處
理 

(

四
）
緊
急
搜
救
與
傷
患
救
助 

(

三
）
災
情
掌
握
與
回
報 

06.指揮官：災害應變中心成立，請各組清查人數回報，同步測試無線電，完畢。各班到達集結區立即坐

下並開始清點人數 。【現在發放對講機給各組組長，請各組測試通話】 
[各組組長與指揮官彼此通話測試] 
07.通報組：報告指揮官，通報組應到 5 位，實到○位。 
08.指揮官：收到。 
09.避難引導組：報告指揮官，避難引導組人員正在疏散全校師生，待清點完畢後再行回報，完畢。 
10.指揮官：收到。 
11.搶救組：報告指揮官，搶救組應到 16 位，實到○位。 
12.指揮官：收到。 
13.安全防護組：報告指揮官，安全防護組人員應到 12 位，實到○位。 
14.指揮官：收到。 
15.緊急救護組：報告指揮官，緊急救護組應到 8 位，實到○位。 
16.指揮官：收到。 
17.指揮官：請各組工作人員分配任務確實執行，注意安全並隨時回報狀況。 

指揮 
中心 

18.指揮官：請避難引導組完成全校人員清查，並掌握有無受傷、受困或失聯情形。 
19.避難引導組：收到；報告指揮官，接獲 5 年 11 班回報該班在教室前走廊有一位學生受傷，導師在場

安撫學生，請指揮中心派員支援。其他各班人員持續清點。 
20.指揮官：請搶救組及安全防護組各派一名到中正樓一樓 511 教室前走廊協助處理學生受傷情形並回

報。 
21.搶救組：收到；立即派員至中正樓一樓 511 教室前走廊。 
22.安全防護組：收到；立即派員至中正樓一樓 511 教室前走廊。 
[各班老師向避難引導組回報到達班級] 
[避難引導組組員向組長回報清點後的班級數] 
23.避難引導組：報告指揮官，人員清點完畢，全校教職員工生應到○○○○人，實到○○○○人，請假○○人，

校外人士○○名。 
24. 安全防護組：報告指揮官，安全防護組已編成 2 組至各責任區巡視建物或硬體有無損毀、傾倒等。 

指揮 
中心 
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  25.搶救組：報告指揮官，避難疏散時在正樓一樓 511 教室前走廊，5 年 11 班沈祐祥受傷，目前由搶救

組及導師暫時處理中，因學生腳踝扭傷，無法行走，請派員攜帶長背板前往。 
26.指揮官：收到。目前接獲中正樓一樓 511 教室前走廊，有 1 名學生受傷，請緊急救護組派員攜帶長背

板前往協助。 
27.緊急救護組：收到。 
[組長請護理師及 2 名組員攜帶長背板及醫護箱前往中正樓一樓 511 教室前走廊協助] 
28.搶救組：報告指揮宮，5 年 11 班學生受傷，緊急救護組已到現場進行傷勢檢視及初級處理，完畢。 
29.指揮官：收到，請立即協助後送至急救站。 
30.搶救組：收到 
[協助長背板抬送到急救站] 
31.緊急救護組：報告指揮官，5 年 11 班沈祐祥已送回急救站，正詳細檢傷中。 
32.指揮官：收到，請評估是否要送醫診治。 
33.緊急救護組：報告指揮官學生評估腳踝扭傷嚴重，須送醫診治。 
34.指揮官：收到，請通報組聯繫耕莘醫院，到校協助將學生送醫。 
35.通報組：收到。耕莘醫院嗎?這裡是中正國小地址是三民路 36 號，我是○○○，學校有 1 位學生受傷需

送醫，請派車到校協助送醫。 
(聯繫結果因出勤任務多無法到場) 
36.指揮官：收到，請避難引導組立即派員協助開車送醫。請通報組聯繫家長到院協助處理。 
37.避難引導組：收到。請鄭立強老師開車，請○○○老師協助引導車輛進出。 
38.通報組：收到。撥話：您好這裡是中正國小我是○○○，貴子弟在剛剛地震中腿部受傷，目前送至耕莘

醫院，請協助前往處理。 
39.緊急救護組：報告指揮官 511 學生○○○由本組護理師○○○陪同，已送至耕莘醫院。 
40.指揮官：收到。如有任何狀況請立即回報。 
41.安全防護組：報告指揮官，安全防護組巡查發現司令台有濃煙竄出。 
42.指揮官：收到，請搶救組派員攜帶滅火器材前往，協助安全防護組處理，並請注意自身安全。 
43.搶救組：收到，立即前往。[用滅火器噴掃火源]報告指揮官，火勢已撲滅。 
44.指揮官：收到。請安全防護組協助封鎖現場，等待鑑識後再復原。 
45.安全防護組：收到。已拉好管制線並實施警戒中。 

指揮 
中心 
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 (

六)

災
後
通
報
校
安
及
相
關
單
位 

46.指揮官：請通報組依規定通報相關單位。 
47.通報組：收到。 
[通報以下單位] 
[A.回報教育局相關局處] 
[B.通知災害應變中心] 
48.通報組：報告指揮官，已完成向上通報。 
[C.網路通報校安中心] 
49.指揮官：收到。 

 

 (

七)

心
靈
撫
慰 

[指揮官針對地震發生使用簡易廣播設備，向全親師生安撫全校師生安全。] 
50.指揮官：請安全防護組確認建物安全。 
51.安全防護組：報告指揮官本組已依建物危險判定表檢視全校各棟建物，除演藝廳天花板部分脫落外，

其他建物並無任何狀況。 
指揮 
中心 
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 (

八)

演
練
結
束
，
召
開
檢
討
會 

52.指揮官：請各組組長至校長室召開檢討會議。 
53.通報組：收到。 
54.避難引導組：收到。 
55.搶救組：收到。 
56.安全防護組：收到。 
57.緊急救護組：收到。 

指揮 
中心 

 


