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樂於學習‧創意多

112年10月號

家長代表大會

親 師 合 作 的 推 手 ~ 家 長 會
本學期的家長代表大會，順利選出45位家長委員及
11名常務委員，恭喜楊友寧女士當選本學年度學生
家長會會長。新任會長表示將會克盡會長之責，與
這屆的委員們一起協助學校順利推展校務。

食農體驗-城市小農夫

小
一
新
生

國際教育-日本文化
國際文教中心首度來到中正國小，進行一日遊學國際
教育活動，先進行日本文化導覽，使學生知道當地的
飲食文化與藝術、職人精神與名勝景點，再讓學生現
場體驗日本傳統文化，像是劍球、押繪羽子板以及浴
衣，最後是舞踊體驗，透過傳統舞蹈更加深對日本文
化的印象。希望能透過活動培養學生具備「彰顯國家
價值」、「尊重多元文化與國際理解」、「強化國際
移動力」、「善盡全球公民責任」四項核心素養。

歡喜來上學〜新生闖關活動
8/27是一年級新生始業式活
動，在家長的陪同下，小朋
友除了認識老師與同學，也
勇闖六關：上學一把“照”
、“羽”你有約、桌球樂、
趣味角力、小小音樂家、歡
欣鼓舞來上學，對於校園環
境及特色社團有了進一步的
了解與體驗，歡迎大家加入
中正國小。

安排至台大農園實地參訪，讓學生
認識農場、農作、在地飲食與環境
的關連。另也透過親身參與地瓜葉
及地瓜種植的農事體驗，增進孩子
對於食物的了解與珍惜。並將瓶罐
廢物利用，變身為種植的容器，環
保永續再利用。

職稱 班級 姓名 職稱 班級 姓名 職稱 班級 姓名 職稱 班級 姓名

會長 612 楊友寧 委員 103 伍穎慧 委員 310 李文君 委員 507 謝忠勇

副會長 305 李怡庭 委員 109 陳玥伃 委員 310 高映婕 委員 508 陳思帆

副會長 308 劉毅明 委員 202 吳曉雯 委員 311 王英俊 委員 511 郁佳潔

副會長 605 李婉玉 委員 208 許啟鵬 委員 402 施靜怡 委員 511 李婕瑋

常務委員 106 林嘉萍 委員 209 葉靜蓉 委員 403 楊育瓴 委員 601 周泳霈

常務委員 107 許臺菱 委員 301 胡筱蕾 委員 403 張瑞寧 委員 604 楊國隆

常務委員 309 孫家緯 委員 301 胡慧雯 委員 404 吳欣怡 委員 605 江麗華

常務委員 606 楊秀苓 委員 303 張淑婷 委員 405 劉詩怡 委員 608 林至剛

常務委員 606 呂佳伶 委員 306 林言沂 委員 407 高翠微 委員 612 杜羽婕

常務委員 607 熊家德 委員 306 章翔茹 委員 501 曾品瑜 委員 天使班 王毓真

常務委員 610 張晴翔 委員 307 巫水鈺 委員 507 林真 委員 寶貝班 蔡佩靜

委員 中正A 陳芝怡

112學年度家長會會長、副會長、常務委員、委員名單

入
學
囉
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圖書館開學趣

食米學園希望透過良善的食物生產
與共享，啟發孩童珍惜食物，並對
餵養我們的大地及生產食物的人抱
持感恩的心。

賀！本校112學年度語
文競賽成績斐然！區賽
個人成績優異，共11名
選手進軍市賽，並獲得
團體組第二名，市賽成
績同樣亮眼，共10個比
賽項目獲獎；同時，感
謝所有參賽選手、指導
老師（高夢光老師、葉
依培老師、林韋如老師、
李佳穎主任、王莉珍老
師、周怡雯老師、江燕
燕老師、王烈邦老師、
黃采瀅老師、張瑞珍老
師、蕭美珠老師、陳怡
如老師）長時間的認真
學習及努力付出！得獎
名單已公告在學校網頁。

大圖書館也為學生舉辦了一個「英閱派對」的主題書，鼓勵學生借
閱英文書籍，並於圖書館進行英文繪本共讀教學，進一步推動雙語
教育。學生不僅發掘出圖書館有豐富的英文課外書籍外，還能參加
英文賓果遊戲，並有機會贏得獎品，讓學生感受英文學習的樂趣，

米是我們華人的主食，並傳承了民
族的文化及鄉情，本次食米活動藉
由系列體驗課程(米苔目、紅龜粿、
重陽糕的製作)，讓學生了解中華

節
慶
米
食
文
化
傳
承
體
驗
課
程

在112學年度一開學，低圖舉辦了「新生
玩兔趣」活動，新生拿著創意彩繪的親子

共讀本前往低年級圖書館領取禮物，不僅讓閱讀起步走活動更有個人特
色，也讓新生認識了低圖的位置，開啟小一新生閱讀視野新一頁。
此外一年級的學生和家長踴躍參與了「閱讀從小到大」共讀影片募集
活動，家長和孩子們一同參與閱讀，加深了他們的親子關係也培養起
孩子閱讀的習慣。

的代表意義
，更進而尊
重多元文化
，並透過泰
雅祈福禮、
狩獵隨身糧
食竹筒飯的
製作、品嘗
在地野菜風
味餐及生態
認識，探索
原住民和大
自然相處的
智慧。

文化如何
配合節氣
變化，衍
生出連綿
循環的歲
時節慶，
並在節日
按傳統習
俗，以米
製成各式
各樣的米
食點心，
敬天地、
拜祖先祈
求護佑，
豐富了人
們的生活。

本期與泰雅巴萊部落村(烏來生態農場)
合作，從米食出發，

也提高了對英文書籍閱讀的
興 趣 。

112年度

食米學園

讓學生透過在地
搗麻糬體驗，認
識米食在不同族群

原
民
部
落
找
「
麻
吉
」

語文競賽
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童軍團集會活動
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校園流感疫苗接種

為維護師生健康，避免流感疫情升溫及降低罹病
引發嚴重併發症，本校於112年10月7日辦理校園
流感疫苗接種，提升全體師生對抗病毒的保護力，
守護健康。

開
學
日
活
動

中正國小幼童軍團/幼女童軍團前
往桃園老貝殼農場參加擁抱臺灣體
驗營活動，活動中體驗了炕窯、開
窯、餅乾DIY及手工藝品DIY、射箭
及漆彈定靶體驗、趣味探索分站體
驗等活動，從豐富有趣的活動中，
學習童軍知能、體驗農村生活、凝
聚團隊動力、親近大自然，與會的
小狼小蛙都是獲益良多。

用藥安全衛生教育

防災演練

透過防災演練，一次又一次反覆練習跟
演練，讓全校師生將所學的防災知識，
融會貫通，並確實執行，才能在地震時
須確實做好：趴下、掩護、穩住；疏散
時遵守不推、不語、不跑的準則，讓自
己 遠 離 危 險 ， 確 保 平 安 。

為強化學生正確用藥認知，特別安排用藥
安全衛生教育，期望學生建立正確用藥的
觀念並提升正確用藥五大核心能力。

因應疫情影響，本校採直播方式進行開學典禮，
校長透過Meet的方式進行相關主題宣導，包括友
善校園週宣導與反詐騙宣導活動，勉勵孩子能養
成好習慣，保護自己與他人，創造安全與和善的
學 習 生 活 環 境 。
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志工期初大會

親
職
講
座

親子米食活動

10月17日辦理的｢正向教養功夫篇｣親職教育講座，由
家庭教育中心講師鄭惠文老師透過理論的講授、桌遊
小遊戲及親身教育子女的實例分享，希望家長能用正
向教養幫助自己與孩子建立充滿關愛的關係。在正向
教養的關係中，父母要能透過情感連結與動機培養，
用溫和堅定的態度，引導孩子練習執行應該完成的事
物。 從這次家長踴躍報名參加親職教育講座，可以
反映出本校家長對子女教養的重視，也能不斷的自我
成長，成為孩子一生中，最重要的學習對象。

敬師活動

校園裡，除了學生、老師、家長外，還有一群為大家服
務的志工們。10月3日辦理了本學年度志工團期初團員
大會，由校長、會長及與會來賓一同感謝志工們以具體
的行動，奉獻出無私的愛心。當天的志工業務宣導，讓
志工們更加瞭解相關的權利與義務，並配合學校推動米
食教育，進行了越式春捲製作。如同當天觀看的｢激勵
影片-當我們開始幫助人，世界就彩色起來了！｣一般，
能在中正歡喜做志工！

10月19日下午有將近30組親子或祖孫一起參加了
配合學校米食教育的｢親子米食活動｣。在賴老師
的指導下，一起動手做米漢堡。這場活動除了米
漢堡的香氣外，更充滿了祖孫間、親子間流露出
的滿滿溫情。

家長日
◎感謝師恩~老師我愛您！

今年有更多的親子踴躍發揮創意拍攝敬師影片，
將對老師的感恩之情大聲說出口，讓老師們感受
滿滿的愛意，感謝采榆老師協助剪輯後製。家長
會致贈精美香醇的咖啡包，感謝老師們用心付出
及對孩子們的教導，謝謝老師~我們愛您！

新學年度的開始，親師之間要
充分的溝通與合作，有助於孩
子在學校的生活與學習，因此
在9月12、13日晚間辦理了本學
期的家長日活動。校長帶領會
長及四處主任到每個班級感謝
家長的出席並強調很重視家長
的意見，希望在親師生的共同
努力之下，中正的孩子能順利
學習並成長茁壯。


