
 

 

新北市110學年度3月樂活月特殊生親子適應體育活動計畫 

(公告版) 

一、緣起 

    疫情保持人與人的距離，熱情維持人與人的溫度，我們不因疫情而降溫，今年以3

月樂活月為主題，延續結盟企業的公益善舉。以「在新北」、「後疫情」、「有學習」

為活動重點，結合「適應體育」規劃符合親子同樂的體驗運動為目標，展開後疫情時代

的新學習風貌與型態。 

二、目的：  

(一)設計以身心障礙學生特質與需求相符之適性課程與活動，提供身心障礙孩童相

互交流的學習平台。 

(二)開辦親子樂活活動，讓身心障礙家庭的親子能度過一個健康、休閒、快樂的假

期生活。 

三、辦理單位：  
(一)主辦單位：新北市政府教育局。 

(二)承辦學校：新北市三重區集美國民小學。 

(三)協辦單位：迪卡儂新北中和店、迪卡儂新北三重店。 

四、參加對象與名額：  

(一)本市特殊教育學生3-6年級。 

(二)本樂活活動共分兩地辦理。 

1. 迪卡儂新北中和店：10名(可含1名家長陪同)。 

2. 迪卡儂新北三重店：10名(可含1名家長陪同)。 

(三)因防疫必要，報名錄取後，不得更改場地。並請符合防疫健康自主管理相關

規定。 

五、 配合機關防疫規定，陪同家長參加條件： 

(一) 活動期間應全程佩戴口罩。 

(二) 完成疫苗第二劑接種且滿14日，當天請攜帶健保卡、紙本疫苗接種卡、數位

新冠病毒健康證明（疫苗護照），擇一提供協辦單位檢查。 

(三) 疫苗第二劑接種未滿14日或未接種者，應提供3日內抗原快篩或 PCR 檢測陰

性證明。 

(四) 快篩證明： 

1. 使用家用快篩試劑：以活動日往前推算3天,於家中自行進行快篩後，於試

劑上簽署篩檢日期及姓名，拍照現場出示照片。 



 

 

2. 至快篩站或醫療院所自費快篩：活動前3日內檢驗報告日期以「報告日」

及「工作日」計算，可排除國定假日(含例假日)，現場提供檢驗報告。 

六、報名相關資訊：  

(一) 報名日期：111年3月1日(星期二)至111年3月3日(星期四)中午止。 

(二) 報名方式：請至迪卡儂網站(https://events.decathlon.tw/)報名，惟資料

填寫務必正確，以利協辦單位迪卡儂檢視報名人員是否符合錄取。 

(三) 錄取以優先報名為主，額滿後則不予錄取。 

(四) 錄取名單將於111年3月4日（星期五）公告迪卡儂網站

(https://events.decathlon.tw/)，請自行上網查閱。 

(五)報名及錄取相關問題請洽各分店店長： 

迪卡儂新北中和店：(02)82451668、迪卡儂新北三重店：(02)89781879。 

七、課程規劃：111年3月5日起至3月27日止，共8天。 

(一) 迪卡儂新北中和店(室內瑜珈教室)─新北市中和區中山路二段228號 

日期 時間 課程主題 

111年3月5日(六) 10:00~12:00 吸盤射箭 

111年3月12日(六) 10:00~12:00 芬蘭撞柱 

111年3月19日(六) 10:00~12:00 坐地排球 

111年3月26日(六) 10:00~12:00 軟式飛盤 

(二) 迪卡儂新北三重店(室內瑜珈教室)─新北市三重區集美街18號 

日期 時間 課程主題 

111年3月6日(日) 10:10~12:10 吸盤射箭 

111年3月13日(日) 10:10~12:10 芬蘭撞柱 

111年3月20日(日) 10:10~12:10 坐地排球 

111年3月27日(日) 10:10~12:10 軟式飛盤 

注意事項：報名成功後，請務必依時上課，切勿缺課，以免浪費教育資源。 

 

八、 活動費用：免費。  

九、本計畫報請核准後實施，修正時亦同。 
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