
新北市中正國小 113學年度上學期羽球、桌球課後班招生簡章 

 

一、依    據：新北市各級體育重點學校相關規定辦理。 

二、實施方式及費用：  

班別 上課時間 本學期費用 備註 

羽球課後班 
每週一、三、四、五 

放學後至下午四時 
10000元 

1. 限收一、二年級小朋友 

2. 18 人成班，20 人滿班，預
計開設 2班 

桌球課後班 
每週一、三、四、五 

放學後至下午四時 
10000元 

1. 限收一、二年級小朋友 

3. 18 人成班，20 人滿班，預
計開設 1班 

三、課程內容： 

羽球：下午兩點前-午休時間、作業指導（以輔導家庭作業為原則，但不一定能全部完成及檢查
作業） 

      下午兩點後-體能活動、羽球基本技術(拍法、腳步、觀念)等動靜態課程交叉安排。 

桌球：下午兩點前-午休時間、作業指導（以輔導家庭作業為原則，但不一定能全部完成及檢查
作業） 

      下午兩點後-體能活動、桌球基本技術(拍法、腳步、觀念)等動靜態課程交叉安排。 

四、師資： 

    羽球：聘請具有「中華民國羽球協會教練證」之合格教練到校任教。 

    桌球：白秀蓮教練〈台北體育學院桌球專修〉 

五、上課日期：課後班上課日期為 113學年度上學期開學日(8/30)至休業式前一天(1/16)(休業式日

期暫定為 1/17)，費用如上表所列，彈性放假與補課日期皆比照學校作息。 

六、注意事項：1.每班需達開班人數才通知收費，不足 18人無法開班，屆時另行通知。若超過滿班

人數，則於 6月 11日(二)下午進行抽籤。 

              2.四點前若要提前離校，須有家長/校外安親班補習班老師，或家長指定之成年人接

送，方可離校。 

              3.聯絡人及電話：活動組長葉克樓 29125432轉 822 

                               羽球隊管理老師鄭立強 0910-071-375 

                               桌球隊管理老師謝馥樺 0939-439-069，line ID:k1025090 

              4.如有未盡事宜，將於學校網頁上校務公佈欄隨時更正通知。 

📣113學年度上學期羽球、桌球課後課後班，延長開放報

名至 6/7(五)， 

請參閱以下說明！      ※報名連結： 

 


